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Description:

La structure Workout 11 est un agres de parcours Ninja dont I'objectif est de franchir les plateformes le plus rapidement
possible, sans poser un pied a terre. Relever ce défi demande de I'agilité, de I'équilibre et une bonne coordination des
mouvements. Module de course d'obstacles de difficulté élevée, I'agres Ninja Workout 11, bien qu'accessible a partir de 12
ans, est a privilégier pour les aménagements de parcours Ninja a destination des adultes et des pratiquants confirmés.
Espace de loisirs a la croisée des chemins entre I'aire de jeux et le terrain de sport, le parcours Ninja se présente comme une
version ludique et récréative du traditionnel parcours du combattant. Mélant différentes disciplines sportives comme le
parkour, le free-running ou encore la gymnastique et I'escalade, le parcours Ninja propose une succession d'épreuves et de
challenges physiques mettant le corps et I'esprit au défi de maniere ludique et amusante. Agilité, force, endurance, sens de
I'équilibre... La variété des activités et des exercices proposés sur le parcours Ninja permet a ses utilisateurs d'explorer et de
stimuler pleinement toute I'étendue de leurs capacités physiques et motrices tout en s'amusant.

Course d'obstacles popularisée par des émissions de télévision comme "Ninja Warrior" ou "Total Wipeout”, I'engouement
autour des parcours Ninja en plein air ne cesse de croftre. Aménagement sportif extérieur accessible aux enfants comme
aux adultes, le parcours Ninja suscitent I'intérét d'un public large et familial.

Structure d'entrainement certifiée conforme a la norme EN 16630, I'agrés Ninja Workout 11 répond pleinement aux
exigences de sécurité relatives aux aménagements sportifs publics de plein air.

Informations générales :

Tranche d'age : A partir de 12 ans
Capacité d'accueil : 1 personne
Hauteur de chute max. : 69 cm
Certification : Conforme EN 16630

Détails techniques :

Dimensions (L x | x H) : 300 x 197 x 69 cm

Zone de sécurité (L x I) : 600 x 497 cm

Surface de sécurité : 25,7 m?

Matériaux : Poteaux 9x9 cm en acier galvanisé thermolaqué. Plateaux antidérapants en HDPE. Visserie en acier inoxydable.
Type d'ancrage : A sceller sur béton
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